Jidelnicek

T

od 09.09.2019 do 15.09.2019

Pondéli 9.9.2019

Presnidav. chléb,pomazanka z makrely a taveného syra,zelenina,aj (A: 01,04,07)

Polévka zeleninova s jatrovymi knedlicky a téstovinou (A: 01,06,07,09)
Obéd kynuté livance s merunkovym dzemem,tvarohem a zakysanou smetanou,studené miéko (A: 01,03,07)
Svacina 1/2housky,pomazankové maslo ochucené,zelenina,Caj (A: 01,07)

Utery 10.9.2019

Pfesnidav. chléb s maslem,ovoce,granko (A: 01,07)

Polévka beskydska/ z michanych lusténin/ (A: 06,07,09)
Obéd kufeci platek na Cerstvych bylinkach,kuskus,Cerstvy salat z hlavkového zeli a Cervené papriky,piticko (A: 01)
Svacina veka,avokadova pomazanka s kozim syrem,zelenina,aj (A: 01,07)

Streda 11.9.2019
Presnidav. vanilkovy pudink,piskoty,ovoce,Caj (A: 01,03,07)

Polévka zeleninova s kapanim (A: 01,03,06,09)
Obéd zapecené téstoviny s mletym masem,brokolici ,Cerstvymi rajCaty a syrem,dzus s Cervené fepy (A: 01,03,07)
Svaéina chléb borodino,tufiakova pomazanka s tvarohem,zelenina,aj (A: 01,04,07)

Ctvrtek 12.9.2019

Pfesnidav. chléb,pomazanka z tofu jako humrovy krém,zelenina,bila kava (A: 01,03,06,07,09)

Polévka zeleninova s abecedou (A: 01,06,07,08,09,10)
Obéd znojemsky gulas,ryZe tfi barev/parboiled,&ervend,indianské/,sirup s vodou (A: 01,10,12)
Svacéina ovocny salat s jogurtem,Caj (A: 07)

Patek 13.9.2019

Pfesnidav. chléb s maslem,platek Sunky,zelenina,cao malt (A: 01,07)

Polévka bramborova s houbami (A: 01,09)
Obéd dusend mrkev,brambory,sirup s vodou (A: 01)
Svaéina domaci makovec se Spaldovou moukou,€aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 08 Orechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
06 Sdjové boby (séja) 12 Oxid sifiCity a sifiCitany
07 Miéko

Pitny reZim po cely den. Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Jidelni¢ek sestavila ved. $kol. jidelny S. Zemanova a kucharka M. HanuSova

V(s

vefejna informaéni sluzba



